
Ne vsebuje BPA in 

lateksa iz naravne 

gume.  

PiC Podaljšek za dajanje zdravil AirChamber  

                                         NAVODILO ZA UPORABO 

 
 
PODALJŠEK AirChamber 
 
 

      

Podaljšek AirChamber je namenjen 
lažjemu doziranju zdravil astmatikov, ki 
uporabljajo dozator za zdravila pod 
pritiskom (razpršilec) za vnos zdravila, 
predpisanega s strani zdravnika. Podaljšek 
je namenjen uporabi doma, v bolnišnici ali 
na potovanju. Predpriprava podaljška ni 
potrebna. Priporočljivo je mesečno 
čiščenje podaljška. Podaljšek je namenjen 
uporabi enega uporabnika in ne več 
uporabnikov. Uporaba istega podaljška pri 
več ljudeh lahko privede do okužbe.  

Odstranite 
pokrovček vašega 
razpršilca. 
Razpršilec dobro 
pretresite.  

Razpršilec vstavite 
v odprtino 
podaljška 
AirChamber.   

Ustnik podaljška 
AirChamber vstavite 
med ustnici tako, da 
zraku onemogočite 
prehajanje skozi usta. 
Pritisnite na 
razpršilec. V podaljšku 
boste nato opazili fino 
meglico. Počasi in 
globoko vdihnite in 
dah zadržite 5-10 
sekund ali pa 4-6 krat 
vdihnite in izdihnite.  

Pred ponovno 
izvedbo 
tretjega 
koraka 
počakajte vsaj 
1 minuto. 
Vsakokrat 
uporabite le 1 
dozo zdravila 
iz razpršilca 

Če potrebujete tudi 
masko, le to trdno 
nastavite na 
podaljšek AirChamber 
in masko namestite 
na obraz tako, da 
prekrije usta in nos. 
Pri tem bodite 
previdni, da je 
nameščena tako, da 
dodobra tesni.   

OPOMBA 
vedno sledite navodilom 
uporabe razpršilca in zdravila, 
ki vam ga je predpisal zdravnik.  
Pogoj shranjevanje in uporabe 
je 5-40°C (41-104°F) pri 15-95% 
relativni vlažnosti.  
Pred uporabo preverite, da je 
podaljšek AirChamber 
popolnoma nepoškodovan. V 
nasprotnem primeru ga ne 
uporabite. Prepričajte se, da se 
modri ventil podaljška med 
vdihovanjem premika.   

 

 

 

 
 
SILIKONSKA MASKA 
 
 

     

OPOZORILO 
maska je zasnovana za uporabo z 
nastavkom standardnega premera 22mm.  
Prepričajte se, da je maska temeljito 
pričvrščena veš čas.   
 

Masko vzemite iz 
omota.  
 
 

Masko nastavite na 
podaljšek AirChamber.  

Prepričajte se, da je 
dodobra pričvrščena.  

Masko nastavite na 
obraz preko ust in 
nosu in se prepričajte, 
da mimo ne uhaja 
zrak.  

OPOMBA: 
V primeru kakršnekoli vidne poškodbe 
maske, le to zamenjajte. Silikonska 
maska ne vsebuje lateksa iz naravne 
gume.  
Masko lahko zavržete v mešane 
odpadke.  

 

 



Navodila za 

uporabo so 

splošne narave. V 

primeru dvomov 

ali vprašanj se 

obrnite na 

svojega 

zdravnika.  

                                         ČIŠČENJE IN VZDRŽEVANJE 

 
 
PODALJŠEK AirChamber 
 
 

      

Podaljšek je za uporabo 
pripravljen takoj po tem, ko ga 
vzamemo iz omota. Po prvi 
uporabi je priporočljivo 
čiščenje enkrat mesečno, po 
potrebi pa ga je mogoče 
pomiti večkrat.  

Dno (pokrovček 
podaljška) z odprtino 
ločite od telesa 
podaljška tako, da v 
odprtino vstavite 
palec in potegnete 
ven. Telo podaljška 
držite v drugi roki. 
Ustnega nastavka ni 
potrebno ločevati.  

Sestavne dele operite 
s pomočjo tople vode 
in nežnega tekočega 
detergenta.  

Pod tekočo vodo 
splaknite sestavne 
dele.  

Iz podaljška odlite 
preostanek vode. 
Pustite, da se telo 
podaljška 
popolnoma posuši 
tako, da ga 
postavite 
vertikalno.  

Ko se podaljšek 
posuši ponovno 
namestite dno 
(pokrovček) 
podaljška.  

OPOMBA 
Podaljšek AirChamber lahko 
pomivate v pomivalnem stroju do 
12 krat.  
Vretje: podaljšek AirChamber 
lahko prevrete do 12 krat. 
Sestavne dele podaljška damo v 
vrelo vodo za 5 minut. 
Uporabimo čisto posodo 
napolnjeno s pitno vodo. Po tem 
očistite podaljšek kot je opisano v 
5 korakih. V primeru nejasnosti 
glede čiščenja, se obrnite na 
prodajalca ali zastopnika izdelka. 
Podaljšek zamenjajte z novim po 
največ 12 mesecih uporabe. 
Podaljšek lahko zavržete v 
mešane odpadke.  

 

 
 
SILIKONSKA MASKA 
 
 

     

Silikonska maska je dodana 
zato, da jo povežemo na 
podaljšek AirChamber za 
dovod aerosolnih zdravil.  

Masko splaknite pod 
čisto, mlačno vodo.  

Dodajte neagresiven 
detergent in masko 
operite. Za čiščenje ne 
priporočamo agresivnih 
detergentov ali 
detergentov baziranih na 
alkoholu.  

Pod čisto tekočo vodo 
masko dodobra 
sperite.  

Masko nato osušite in 
ohladite.  

Sterilizacija  
Parni sterilizator: v avtoklavu lahko masko 
sterilizirate pri 134°C za 4 minute.  
Vrela voda: masko položite v vrelo vodo za 7 
minut.   
 
Shranjevati stran od sončne svetlobe. 
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