
NAVODILO ZA UPORABO

kapljice za oko, raztopina, brez konzervansov
natrijev hialuronat

Pred uporabo preberite priloženo navodilo!

1. Kaj je  n za kaj ga uporabljamo    
 so sterilne kapljice za oko, raztopina brez konzervansov, ki 

vsebujejo natrijev hialuronat in naravni izvleček ognjiča. Imajo vlažilni, 
pomirjajoči in mazalni učinek. Ker vsebujejo hialuronsko kislino (naravno snov, 
ki se nahaja v očesu in drugih delih telesa), te kapljice za oko zagotavljajo 
takojšnje olajšanje in dolgotrajno udobje pri suhem in pekočem občutku 
ali pri utrujenih očeh. Naravni izvleček ognjiča ima zaščitni, protivnetni in 
regeneracijski učinek na epitel očesa.

 se uporabljajo ob pomanjkanju naravnih solz, za vlaženje, 
zaščito in za mazanje površine očesa, in v pogojih, povezanih s simptomi 
suhega očesa:  
- keratoconjinctivitis sicca (premajhna količina solz, žarenje, gorenje, 

fotofobija, občutek prisotnosti tujka v očesu)
-  poškodbe roženice, razjede (erozije) roženice, operacije roženice 
-  hormonske spremembe (menopavza)
-  dolgotrajno gledanje v računalnik, dolgotrajna vožnja, dolgi leti 
-  klima, veter, mraz, suh zrak, prah, dim, onesnažen zrak  

 ne vsebuje nobenih konzervansov zato je idealen izdelek za 
osebe ki nosijo kontaktne leče in za osebe z občutljivimi očmi.

 lahko uporabljajo odrasli, mladostniki in otroci.

2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili  
 ne uporabljajte, če ste preobčutljivi na učinkovino ali katero koli 

sestavino kapljic za oči .
Če hkrati uporabljate tudi še kakšne druge izdelke za oči (kapljice ali mazila), 
je na splošno bolje, da počakate vsaj 5 minut med uporabo vsakega izdelka.

3. Kako uporabljati  
Običajno vkapajte 1 kapljico raztopine v oko (oči) 1 do 3-krat na dan, vendar 
jo lahko uporabljate tudi pogosteje.  lahko uporabljate dlje časa.
Uporabniki kontaktnih leč

 lahko uporabljate med nošenjem kontaktnih leč.
Opozorilo pred uporabo:
1.  Umijte si roke in se udobno namestite v sedeč ali stoječ položaj.
2.  Odvijte pokrovček plastenke.

3.  Plastenko držite med palcem in prsti, obrnjeno navzdol.
4.  Pred prvo uporabo je priporočljivo, da z nežnim stiskanjem plastenke 

prvo iztisnjeno kapljico ne vkapljate v oko, saj se z močnim in nepravilnim 
stiskanjem plastenke lahko raztopina iztisne v večjem volumnu.

5.  S prstom nežno povlecite navzdol spodnjo veko obolelega očesa.

6.  Konico kapalke približajte očesu, vendar se ne sme dotakniti očesa ali 
njegove okolice.

7.  Rahlo stisnite plastenko, da vkapate v oko samo eno kapljico. Nato spustite 
spodnjo veko in počasi zaprite oko, tako da se raztopina  
enakomerno porazdeli po površini očesa.
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 Za nasljednjo kapljico pustite, da se zrak vrne v plastenko in ta poprime 
prvotno obliko, nato pa izdelek še naprej uporabljajte, kot je priporočeno.

 Upoštevajte, da lahko pride do nekaj sekundne zamude med stiskanjem 
plastenke in vkapanjem kapljice. Plastenke ne stiskajte premočno.

    

8.  Po potrebi postopek ponovite na drugem očesu.

9. Po uporabi, ne da bi se dotaknili konice, plastenko obrnite navzdol in 
enkrat pretresite, da odstranite z konice zaostalo raztopino. To je potrebno 
za zagotovitev sterilnosti očesnih kapljic in lažje vkapanje kapljice pri 
naslednjem nanosu. 

10. Takoj po uporabi tesno zaprite pokrovček plastenke.

4.  Možni neželeni učinki
Zelo redko se neposredno po vkapljanju prehodno pojavi rahlo pekoč 
občutek ali alergijska reakcija na nekatere snovi tega izdelka.
Če se pojavi katerikoli od teh neželenih učinkov ali katerakoli druga 
nenavadna reakcija, se posvetujte s svojim zdravnikom ali farmacevtom.

5.  Kaj vsebuje  
1 ml raztopine vsebuje 1,2 mg natrijevega hialuronata.
Pomožne snovi: izvleček ognjiča, natrijev klorid, kalijev klorid, kalcijev klorid 
dihidrat, magnezijev klorid heksahidrat, natrijev acetat trihidrat, natrijev citrat, 
prečiščena voda.

6.  Kako shranjevati  in ostale informacije
Shranjujte pri temperaturi do 25 °C. 
Ne shranjujte v hladilniku in ne zamrzujte.
Shranjujte nedosegljivo otrokom.
Raztopine ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je 
naveden na ovojnini. Odprto plastenko je treba porabiti v 3 mesecih.
Ne uporabljajte raztopine po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na 
nalepki ali škatli poleg ikone za peščeno uro. Datum izteka roka uporabnosti 
se nanaša na zadnji dan navedenega meseca.

Pakiranje: 1 kapalna plastenka z 10 ml raztopine
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To navodilo je bilo nazadnje posodobljeno aprila 2020.
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